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@ PLAQUE AUTOCOMPRESSIVE POUR OSTEOSYNTHESE DE8 OS LONGS NOTAMMENT. 

(57) La plaque autocorripressrve corr.prand una pturaGte 
a^rffices debouchants (1a) aptas a racavob* das vis da fixa- 
tion (2) an combtnaJson avoc das rondelles <fapptd (3), 
pour rend re sofidaira la plaque (1) de part at d'autra du 
foyer de fracture, de sorte qua le poids du corps passe par 
ledlt foyer da fracture. 
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Plague autocompresslve pour ost6osvnthese dea os 
lonas notammenl, 

L'invention se rattache au secteur technique des implants 
5 chirurgicaux, notramment pour la consolidation des fractures des os longs. 

Gen6ralement ) la consolidation des fractures s'effectue au 
moyen de plaques ou de clous. 

D'une mani&re part aitement connue, une plaque constitue un 
1 0 implant rigide, vfss6 stir Pos, de part et d'autre du foyer de fracture. Sa mise 
en place ndcesstte une ouverture en regard du foyer de fracture, ce qui 
entralne une diminution de rapport vasculare & Pos. La fonction d'une 
plaque est d'immobiliser le foyer de fractures pour en permettre la 
consolidation. 

15 Cependant, une telle consolidation n'est pas toujours aisee, 

suite & la diminution de rapport sanguin. d'une part, et au changement du 
regime des forces s'exprimant au niveau de Pos, d'autre part. En effet, la 
plaque shunte la totality des forces s'exprimant au niveau du foyer de 
fracture, les forces passant par la partie sus-fracturaire puis sous- 

20 fracturaire de la plaque avant de revenir dans Pos lui-meme. Ce shunt des 
forces peut entrainer des consolidations difficfles. 

Pour tenter de rem6dier k ces inconv6nients. on a propose 
des plaques d'rtes auto-compressives. Dans ce type de plaques, les trous 

25 recevant les vis pr6sentent un profil d6termin6 permettant un glissement de 
Pos sous la plaque, tors du serrage cTune vis, dans le trou correspondant. 
Si. de part et d'autre du foyer de fracture, Ira trous sont opposes, on obtient 
une compression plus ou moins definitive. On obtient ainsi une 
stabilisation de la fracture, mais en aucun cas ce type de plaque ne laisse 

30 passer le poWs du corps au travers du foyer de fracture, afin d'obtenir une 
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parfaite consolidation. 

La consolidation au moyen d'un clou centro-m6d ullaire ne 
pr6sente pas ces fnconvgnlents. L'enclouage constste k mettre en place 
5 un clou dans la cavit6 mddullaire de I'os considdre, generalement sans 
aborder te foyer de fracture. L'ouverture s'effectue k distance du foyer de 
fracture, la vascutarisation autour de i'os 6tant respectee. 

Avec cette rn6thode, la consolidation est, en rdgle g6n6rale, 
plus facile k obtenrr, te poids du corps passant par le foyer de fracture. 
10 Cependant. la mise en place cfun clou est plus delicate qu'une plaque 
rapport6e k Pexterieur de fos. 

L'invention s'est fix6e pour but de remgdier k ces 
15 inconv6nients, de manlfere simple, sOre, efflcace et rationnelle. 

Le probleme que se propose de resoudre I'invention, est 
<f assurer une ost£osynth&se en combtnant les avantages d'une plaque et 
20 <fun clou. 

Pour resoudre un tel probleme, II a 6t6 conga et mis au point 
une plaque autocompressive qui comprend une plurality d'orifices 
d£bouchants aptes k recevoir des vis de fixation en combirtaison avec des 
rondelles d'appui, pour rendre solidaire la plaque de part et d'autre du 
25 foyer de fracture, de sorte que le poids du corps passe par ledit foyer de 
fracture. 

Pour r6soudre le proWfeme pos6 de faire passer lepoids du 
corps par le foyer de fracture et non plus par la plaque, afin de favoriser la 
30 consolidation, les orifices et les rondelles sont de dimensions diffgrentes, 
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les rondelles ayant la capacite de se deplacer par coulissement dans les 
orifices oorrespondants pour consumer un ensemble dynamique. 

Avantag easement, les rondelles sont de forme g6n6raJe 
5 quadrangulaire, les bords 6tant chanfrein£s d'une manlfcre 
comptementaire au pourtour des orifices. Le fond des orifices pr6sente une 
hjmifere oblongue. 

Llnvention est expos£e, ci-aprfes plus en detail k i'akJe des 
10 dessins annexes, dans lesquels : 

La figure 1 est une vue en perspective des principaux 
6!6ments constitutes de la plaque seton Pinvention. 

La figure 2 est une vue en plan de la plaque. 
15 Les figures 3, 4 et 5 sont respectivement, des vues en 

coupe transversale consid6r6es selon les lignes 3.3, 4.4, 5.5 de la figure 
2. 

La figure 6 est une vue en perspective montrant la mise 
en place de la plaque selon rinvention. 
20 La figure 7 est une vue correspondant & la figure 6, 

montrant la reduction de la fracture. 

La figure 8 est & grande 6cheHe, une vue en coupe 
transversale montrant la fixation de la plaque. 

La figure 9 est une vue -en coupe consid£r£e selon la 
25 ligne 9.9 de la figure 8. 

La figure 10 est une vue en plan correspondant & la 

figure & 

La figure 11 est une vue semblable k la figure 10, 
montrant une variante de realisation. 
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Selon invention, la plaque, designee dans son ensemble par 
(1), est r6a!is6e en acter inoxydable, titane, sans pour cela exlure cfautres 
materiaux Cette plaque, de forme g6n6rale rectangulaire, pr6sente un 
5 profil transversal trfcs I6g6rement arrondi. pour 6pouser le profil 
anatomique de Pos consid£r6, 

Selon rinvention, la plaque prgsente une pluralite d'orifices 
d6bouchants (1a), aptes k recevolr des vis de fixation (2), en combinaison 
avec des rondeltes cfappui (3). 
10 Le fond des orifices (1a) prteente une lumiere oblongue (1 a1 Y 

Les orifices ont une forme g£n£rale rectangulaire, les bords (1a2) 6tant 
chanfresn6s. Les rondeltes (3) sort de dimensions differertes de celles des 
orifices (1a) et sont conform 6es pour fetre d6plac6es par coulissement 
dans lesdits orifices. Les rondelles ont une largeur (I) trfes sensiblement 
15 6gale k celle des orifices, et pr6sentent une longueur (11) inferieure k la 
longueur (12) des orifices. Avantageusement, les dimensions (I) et (11) des 
rondelles sont 6gales. 

Les bords (3a) des rondelles sont chanfrein6s d'une manifere 
cornptementaire aux bords (1) et (2) des orifices. 

20 

Les vis (2) pr6sentent une tfite (2a) dont la base (2a1) est 
h6misph£rique pour coop6rer avec une cuvette complementaire (3b). 
6tabQe dans P6paisseur de la rondelle correspond ante (3). 

25 Compte-tenu de ces dispositions, il apparait done que la 

plaque (1) se visse sur ros par rintermddiaire des rondelles (3), avec 
capacrte de coulissement dans les orifices (1a). Ces dispositions 
permettent done de r6duire la fracture dans le cas notamment d'un foyer 
incompl&tement joinW (figures 6 et 7). 

30 En outre, le poids du corps ne passe plus par la plaque, mais 
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par le foyer de fracture, favorisant ainsl la consolidation. La plaque (1 ) joue 
sort rite de maintien des fragments Tun par rapport k I'autre dans tous les 
autres mouvements. 

5 Comme le morrtrent dairement les figures 6 et 7, lorsque la 

plaque (1) est pos&e sur un foyer non Jointff (figure 6) 4 le poids du corps 
rend le foyer jointff, favorisant f apparition* d'un cal p6riost6, les rondelles 
(3). recevant les vis cfancrage (2), coulissent dans les orifices, 

10 A noter que orifices (1a) peuvent alternativement §tre d6caI6s 

par rapport k faxe median (1). De mftme, on n'exclut pas d'employer des 
rondelles ayant les mdmes dimensions que les orifices, d'une maniere & 
cr6er una plaque statique. 

1 5 Les avantages ressortent bien de la description. 
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REVENDICATIONS 

-1- Plaque autocompressive pour ost6osynth6se des os longs notamment, 
caract6ris6e en ce qu'ePe comprend une plurality tforifices dgbouchants 
5 (1a) aptes & recevolr des vis de fixation (2) en combinaison avec des 
rondeiles cfappui (3) r pour rendre soBdalre la plaque (1) de part et cfautre 
du foyer de fracture, de sorte que le poids du corps passe par led It foyer de 
fracture. 

10 -2- Plaque seton la revendication 1, caract6ris6e en ce que les orifices (1a) 
et les rondeiles (3) sort de merne formes et dimensions pour constituer un 
ensemble statique. 

-3- Plaque selon la revendication 1, caract6rfs6e en ce que les orifices (1a) 
15 et les rondeiles (3) sort de dimensions difterentes, les rondeiles (3) ayant 
la capacity de se d6placer par coullssement dans les orifices (1a) 
correspondants pour constituer un ensemble dynamique. 

-4- Plaque seton la revendication 1, caract6ris6e en ce que les rondeiles 
20 (3) sort de forme g6n6rale quadrangulalre, les bords (3a) 6tant 
chanfrein6s d* une marrifere compl6mentaire au pourtour (1a1) des orifices. 

-5- Plaque selon la revendication 1. caract6ris£e en ce que le fond des 
orifices (1a) pr6sente une lumtere oblongue. 

25 

-6- Plaque selon la revendication 1, caract6ris6e en ce que les vis (2) 
prftsentent une tfite (2a) dont la base (2a1) est hemisph§rique pour 
coop€rer avec une cuvette de forme compl6mentaire (3b) etablie dans 
Pdpaisseur de la rondeHe correspondante (3). 
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-7- Plaque selon la revendication 1, caracterisee en ce que les orifices (1a) 
sort aJtemativemert decaJes par rapport a Paxe median de la plaque (1 ). 
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